
 

幼児さんのもちつきにぺんぎんも参加しました。 

おもちをつく前のもち米を試食したり、おもちをつかせてもらいました。 

家庭ではもちが苦手だった子どもも、園ではペロリと完食していましたよ♪ 

節分にむけて、鬼のお面の製作をしました。友達と見比べたり、パーツの位置を真剣に決める姿も…！ 

のりでパーツを貼り終えると「みてー」と嬉しそうにしていました！とっても素敵な「世界に 1 つ」の鬼の

お面が出来ました！！ 

本格的に冷え込み、「外に出たくない」と言い出す子どもたちもいましたが、体を動かして遊ん

でいる間に暖まり、ジャンパーを脱いでいる姿も見られました！カルタやコマ、凧あげ等の正

月遊びや氷を触ったり雪がちらつくのを喜んだり、もちつきも体験しました♪ 

、もちつきも体験しました♪ 

凧にシールを貼り、公園で走って飛ばし

ました！  

前の日に水をためていたもの

が次の日の朝、氷になってい

ました。 

氷に触った後「手、寒い～」と

冷たそうにしていました！ 羽根つきでは、羽根に狙いを

定めて当てるのが上手です♪ 

室内遊びではコマやカルタで楽しみま

した♪ 

コマでは回っているのを興味を持って

のぞき込む姿も見られました♪ 

ぺんぎん  

2 月 



 

  

いるかさんと県住公園に行った日のこと。 

岩のすべり台の横のはしごから「せんせー、できひん」とＳちゃんの声が聞こえて

きました。どこに足をかけたらいいかわからないようでした。 

そこで近くにＴちゃんがいたので、お手本を見せてもらうことにしま

した。Ｓちゃんは、少し離れて観察…！ 

そして、再度挑戦しますが上手くいきません。 

周りの友達も「ここ、こうするんやで」と教えてくれました

が、それでも難しく、「あかんかったわー」と途中であきらめ

てしまいました。 

ところがしばらく経った後、Ｓちゃんが

「せんせ、できたよ！見て！」と保育士

を呼びに来ました。 

保育士が見ているか確認しながら、嬉し

そうに登りきりました！ 

その後、「もう一回やるわ」と挑戦します。今度は足元だけをみて、しっかりと登っていました！ 

子どもは一度の挑戦ではできないこともあります。しかし「やりとげたい」「成功したい」という思いが

あれば繰り返し取り組みます。そしてできるようになり子どもの自信に繋がるのです♪ 

これからも色んなことに興味を持って挑戦して欲しいなと思いました！ 

一段ずつ進んでは、必ず保育士が見ているか確認

して嬉しそうです♪ 

じーっ！

…！ 

繰り返し、取り組むことで… 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 その後 

 

ビニール凧の製作で、保育士が描いた「やっこさん」にシールで模様をつけることにしました。 

そんな中、Ｒ君は自分が縦に並べて貼っ

たシールをじっと見つめていました。 

そして「信号機みたい！」と訴えました。

赤、黄、緑と並んだシールが信号に見え

たのですね。普段から車が大好きなので

この発見が嬉しいみたいです！ 

そんなＲ君の声を隣で聞いていたのがＴ

君です。Ｔ君も車や乗り物が大好きです。 

「Ｔも！」とＲ君と同じように縦にシー

ルを貼り始めました！ 

Ｔ君の場合… 

凧の柄を横にして、横に並べてシール

を３つずつ貼っていきます。 

その後も綺麗に並べてシールを貼る 2 人は、Ｒ「信号機みたい！」Ｔ「そうだね！」と互いのを見ながら楽しそうに話していました。 

Ｒ君の場合… 

服の下の部分を、縦ではなく横に

並べてシールを貼っています。 

Ｒ君の信号機に見えた発見から、二人とも信号機のように 3 つ並べてシールを貼る姿が見られまし

た。そしてその後はそれぞれそれの楽しみ方でシールを貼っていく姿も見られました。 

一つの発見から楽しさや面白さに気付いたり、遊びが深まっていくことを感じました♪ 

発見→楽しさ、面白さ 

信号機みたい！ 

 





 

かんせい‼ 

「どうなっていくのかな？」 

プラステンで 

遊んでいると、 

近くにあった 

トイレットペーパーの芯を 

発見‼ 

ここに入るかな？と 

試してみると｛ 

はいった‼｝ 

どんどん芯の中に積んでいき、 

こんなに高く積めました。 

 

子どもたちは、日々思いがけないことを

発見し、楽しい遊びにつなげていってい

ます。始まりから終わりまでをじっくりと

取り組むことで達成感もあります。 

そして、一つの遊びから次の遊びへとつ

ながっています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「たのしそう‼やってみよう‼」 

身体を動かす 

遊びにも、 

楽しく取り組んで 

います。 

鉄棒にしっかりぶら下がれるようになったことが 

嬉しく、いろいろチャレンジしていこうという 

気持ちにつながっています。 

トンネルから 出てくると 

「また いってくる！」と 

繰り返し楽しんでいます。 

腕、足を 

しっかり使って 

前に進んで 

いきます。 

「トンネルをだして」と 

保育士に伝え、トンネル遊びを 

いきいきと楽しんでいます。 

次は、どんな遊びが 

できるのか、 

ワクワクがいっぱいです‼ 


