
ペンギン 5月 2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今年度は、新入児がいなかったので、進級時に不安なこどもたちの気持ちをゆったりと受け止めながら過

ごすことができたように思います。4 月当初は登園を渋ったり、時々泣いて訴えたりするこどももいました

が、この頃は安心して過ごせるようになってきました。 

 

 3 月下旬幼児と園庭で遊んだ際、幼児と一緒に黒板でのぬたくりをしてみました。それから毎日、黒板を

指さし「する！」とのこと。ということで、イースターの卵もこいのぼりも絵の具でのぬたくりを取り入れ

ました。 

最初は、ひたすら塗りつぶしていたのですが、徐々に線を描くことに面白みを感じ、円を描き、そして、顔

を描き始めました！びっくり～！ 横で描いている様子をチラチラ見て、お互い刺激を受けて、「わたしもや

ってみよう～！」と・・・こども自身が刺激を受けて成長していく姿を垣間見た出来事でした。 

 虫探しに夢中です！ 園庭にはあまりおらず公園へ。休日にママと遊んでいてダンゴムシのアジトを知っ

ていたＴちゃんが教えてくれました。藤棚の花壇アリッサムの花をペロリとめくるとダンゴムシが 10～20匹 

ウジャウジャ！ みんな大興奮！ 捕まえてバケツにどんどん入れていく、手の上に乗せて眺める、地面に

落ちたダンゴムシを這いつくばって眺める、バケツに入れてもらって眺めるなど 楽しんでいます 

ままごとが大好きです。カバンにお弁当箱を詰め、スプーンを詰め、そのうち鍋を詰め、赤ちゃんを抱っこ

してお買い物にでかけます。プラフォーミングで陣地を作り大満足なので、他児が来ると拒絶するのですが、

「お客さんがきたよ」と促すと、自分のタイミングで「いいよ～」と入れてくれます。そこから大宴会です！ 

楽しそうな雰囲気を感じて次々と気が付けば 6～7 人、プラフォーミングの陣地はどんどん大きくなって大騒

ぎ。まだまだ会話は少なくて、勝手気ままな並行遊びの段階ですが、楽しさ嬉しさは共有している様子です。

今後本格的なごっこ遊びへ変わっていくことでしょうね 楽しみです。 



 指先上手に使えたね 
ある日、保育室でボタンつなぎあそ

びをしていた E ちゃん。 

指先を上手に使いながら、ボタンを

穴に通そうとしています。 

ボタンが入らない 

どうしよう？ 

 はじめは「できない」と言っていた E ちゃんですが、繰り返し挑

戦していくうちに、少しずつできるようになっていきました。長

く繋ぐことができとても達成感に満ち溢れた笑顔でした。 

日々の遊びを通してこどもたちは成長しています。 

この遊びの中では、指先でボタンをつまむ・穴に通す動きで指

先の巧緻性が育ち、また、繰り返し遊ぶことで 1つのことに集

中して取り組む力が育ちます。 

これからも、こどもたちの「できた」につながる遊びをたくさん

用意していきたいと思います。 

ここを広げたらボタン

が入るかもしれない。 



かめ 5 月 

かめのクラスは0歳児から進級したお友だち2名と、新しく入園したお友だち11名、みんなで13名の新

しいクラスでの生活がスタートしました。 

お家の方と離れて泣いて泣いての日もありましたが、段々と泣かずにバイバイ出来るようになったり、自分

でおもちゃを見つけて遊んでみたり、ごはんを食べたり…少しずつ園での生活に慣れてきてくれたかなと感

じています。これからもこども達とじっくり関わっていき、安心出来る場所になれたらなと思っています。 

 
お家の方と離れて「えーん」(´;ω;｀) 

段々泣かずに過ごせるようになり、 

気になる所へ行っておもちゃをじっくり吟味… 

そして掴んだり積んだりかじってみたり、 

忙しそうにしているこども達です！ 

ままごとコーナーではチェーンリングを

出したり入れたり食べる真似をしたり 

して楽しむ様子もあります 

お外遊びへレッツゴー!! 三輪車は乗るだけでなく、タイヤをくるくるするのも楽しいのです♪ 

お花やアリ、ダンゴムシを見つけて、つんつんと触ってみて自然物と触れ合う事も✿ 

ミルクを飲んだり、大きな口で

ごはんを食べたりして大満足に

なった後はお昼寝タイム… 

最初はすぐに起きてしまってた

子も段々と長時間眠れるように 

なってきました。 



みーつけた！ 
 

Kくんはキャラクターのアンパンマンが大好き。 

お友だちの服や靴を見てすかさず見つけては「あ！アンパンマン！」と嬉しそうです☆ 

ある日、園庭へ出ようとドアを出たすぐの所で立ち止まって… 

あ、アンパンマン!! 

そう言いながら見つけた様子。 

どれの事なのかな？と分からず、Kくんに聞いてみると… 

なんと!!マンホールの事でした!! 

確かにそう言われてみたらそう見えるかも⁈ 

丸い顔の形やほっぺたの感じを想像していくと、 

まさにそのものという気がしてきます。 

 

大人にとってはなんてことのない日常の景色ですが、 

Kくんにとってはどんな物でも大好きなものに 

見えてしまうのでしょうね。 

玄関では… 

タオル掛けを指差ししてしたKくん。 

よーーーく見ると… 

こんなに小さくて一部しか見えていな

いのにすぐに見つけたKくん!! 

キャラクターへの愛を感じました♡ 

かめ ヴィジブル 


