
みどり野 園だより ６月園長日記Ｎｏ.75 

「SNS（Social networking service）の陥穽
かんせい

」 

～スマホのかわりに絵本を携えて～ 

再び、緊急事態宣言が 6月 20日まで延長になりまし

た。飲食を伴う集会はことごとく自粛が続き、保育士

の研修会や園長会議の多くが Zoomなどを使ったオンラ

インによるものにとって代わりました。 

そして、当園の「保護者方針説明会」は資料配布に

止め、「講演会」は、とうとう YouTubeにて配信をする

ことにしました。YouTubeでの配信を決めた理由は、

保護者アンケートから、その方法なら視聴できると、

多くの意見をいただいたからです。 

Zoomは経験していなくても YouTubeなら観られると

いうのは、いわゆる SNSの通信機器である「スマホ」

の普及によるものだと考えています。 

圧倒的な魅力を放つ「スマホ」などの電子メディア

の裏側に大きな陥穽、いわゆる落とし穴があるように

思えるのは、それについていけない世代のひがみでし

ょうか。 

入園時にお渡しした「絵本のある子育て」P.15に記

載されている「スマホへの、およそ三つの懸念」を再

読してみました。およそ次のようなことが書かれてい

ます。 

 

① 乳幼児期は、親とのふれあいをとおして人になっていく。言葉をはじめ、人としての能力のすべてと

いってよいほどのものをそうやって身につけていく。テレビやパソコン、携帯電話も、親子の触れ合

いを弱めるが、スマホはそれらをはるかに凌ぐものである。 

② スマホの特徴は、乳幼児期の子どもが自分で扱えるということで、簡単な操作で、瞬間的に映像と音

声が出てくるものに、小さい子が惹きつけられるのは当然であり、過剰に接していることにより、言

葉の力が弱い、集中力を欠く、攻撃的になる、想像力と思考力に欠ける、社会性に乏しいなどの弊害

がでることが分かってきている。 

③ 青少年に限らず大人も、電子メディア中毒が社会的問題になっている。電子メディアからできるだ

け、離れて育ってきた人たちは、電子メディアに客観的に接し、単なる道具として使うことができ

る。それは、電子メディアにとらわれない、別の世界を自分のなかにもっているからである。 

 

 

さて、そんな私もスマホをもっています。Mail、YouTube、line、Google、そして、写真や動画撮影が 

便利で欠かせなくなっているからです。何かおかしい。もう後戻りできないと考えていたところに、埃の

かぶっていた機械式の一眼レフをふと思い出し、再び使ってみることにしました。撮ってもスグ見られな

い、絞りもシャッタースピードもピントも全部手動。そして、重い。まったく不便です。しかし、カメラ

に丁寧にふれあい、想像力を膨らませないといい写真がとれないことに気づきました。 

「YouTube」と「絵本読み」の関係も同じかもしれません。「絵本読み」を通して、親は子どもとふれあ

い、子どもは、親のやさしい笑顔、聞きなれた声、やわらかな匂い、温かみの中で物語に想像力を膨らませ

ます。その時間と空間には、スマホにはない大切なものがあるのです。 
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緊急事態宣言が 6 月 20 日まで延長されま

した。外出自粛、３密（密閉・密集・密接）を

さける、手洗い・うがい・消毒など、まだまだ

続けて制限されることもあり、いつまで続くの

だろうかと嫌にもなりますが、こうして保育園

での仕事を続けられていること、子どもたちと

一緒に楽しく過ごせていることに感謝です。と

ころで、先日配布しましたみどり野保育園「保

育方針説明会資料」ご覧いただけましたでしょ

うか？一通り目を通していただき 6 月 9 日～

ÝouTube 配信される橋本祐子先生の講演会

を是非ともお聞きいただきたいと思っていま

す。よろしくお願いいたします。主任 杉原圭美 

６月の行事予定  

 ４日・２５日（金）通常の幼児礼拝 10:00～（西宮一麦教会橋本いずみ牧師のお話） 

８日・2２日（火）コスモ運動遊び 10:00～ 俊成リーダーとあそびます お楽しみに！ 

１１日（金）花の日礼拝 10:00～（橋本牧師） 

        礼拝後お世話になっている園医さんに、お花を届ける予定です。 

１８日（金）幼児礼拝の後、誕生祝福・誕生会（橋本牧師） 

２3 日（水）総合避難訓練（火災避難訓練・通報訓練・消火器使用訓練他）10:00～ 

２４日（木）幼児…お弁当日 

5 歳児 自然体験に出かけます（甲子園浜磯遊び） 

        ※詳しくは、後日お知らせいたします。雨天時は伊丹市昆虫館を検討。   

2８日（月）主食代・副食代等 口座振替日です。ご準備よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          

 

園庭開放の再開は未定ですが、コロナ禍の中で 

育児などにストレスを感じている方や不安な日々

を過ごされている方の相談には応じていますので

お知らせいただき、ご利用ください。 

 

 

 

☆コスモ運動あそび(3･4･5歳児) 

８日・2２日（火）10:00～12:00 

年齢児ごとに、約 40 分間ずつ活動します。 

３歳児もリーダーとの遊びが楽しいようです。 

元気いっぱい身体を動かして楽しみましょう。 

動きやすい服装・足のサイズにあった運動靴で 

の登園をお願いします。 

 

内科検診・歯科検診・耳鼻科検診・眼科検診は 

緊急事態宣言が解除されてから日程調整をして 

実施する予定にしています。 

※決まり次第ご連絡いたします。  

 

保育参加は緊急事態宣言が解除 

されてから始める予定にしています 

みどり野保育園では、保育参観という形で

はなく保護者の方のご都合の良い日に保育

参加という形で、午前中子どもたちと一緒に

過ごしていただいています。 

 期 間：６月 21日(月)～12 月 2４日(金) 

時 間：9:30～給食終了後 個人懇談 

※給食の試食は実施しておりません。 

6月生まれのおともだち 

はやし ちひろさん   ６さい 

みなみぞのかりんさん  ３さい 

かたぶき さらさん   ３さい 

おたんじょうびおめでとう 

 

 

 

 

夏を感じるほど暑い日があったりしています。 

幼児は 6月 14 日より、乳児は 21日より様子を 

見ながらシャワーを始める予定です。 

フェイスタオルの準備・毎日の登降園表のシャワー 

チェックに記入等よろしくお願いします。                       

※幼児はプールバックにフェイスタオルを入れて 

持って来てください。 

ホワイトボードで知らせます。 
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