
 

絵の具遊びをしました。紙にペタペタしたり、中には体中に絵の具をつけている姿も見られ

ました！色水遊びも人気でしたよ♪ 

ぺんぎん 

9月 

片栗粉遊びや寒天遊びもしました。はじめは触りたがらなかった子どもも、いつの間にか片栗粉

のトロトロ感や寒天のプルプルとした感触にはまり、みんな夢中になっていました！ 

室内遊びではマグフォーマーを並べたり、

箱積み木でおうちを作るのがブームです。

子ども同士で「入っていい？」などの 

やり取りもしていますよ♪ 

秋祭りで飾る提灯を作りました。少しずつ

のり貼りに慣れていって欲しいなと思って 

います♪ 

夏の間も、元気一杯過ごしていたぺんぎんさん。 

プールに入る前は「ぺんぎんのプールたいそう」で準備体操♪回数を重ねるごとに上手に動かしていました♪ 

コップに水を入れて並べたり、貝殻のおもちゃをみんなで集めたり、水の掛け合いを楽しんでいました！ 



 
魚釣り遊びをしている所に Sちゃんが登園し、 

皆の様子を見てさっそく仲間入りし、 

楽しそうに釣り始めました。 

 

Sちゃんはどうやらそのまま置いておくと魚が逃げてしまうと思ったようで、 

空いていたカゴに、釣った魚を入れていたみたいです。そして魚が逃げることを Rくんに伝えたかったようです。 

家族で魚釣りに行った経験があったのかもしれないですね。 

少しずつ、自分なりにイメージを持って遊び、共有する姿が増えているぺんぎんさん。自分と相手との思いの違いに葛藤

することもあるとは思いますが、見守っていきたいです♪ 

イメージを持って・・・ 
 

R くん 

ここに入れて。

魚、逃げちゃう！ 

せんせ、 

釣れたよ

～ 

S ちゃんは魚をそのまま置いていた R くんを発見

すると・・・？ 



 

ある日の室内遊び中、Mちゃんが突然、 

「せんせー、これ、ほしい」(椅子に付いてる黒いベルト) 

と言ってきました。 

 

え、これ？いったいどうするの？？と思いつつも椅子から外

して渡し、遊びへ戻るMちゃんを視線で追うと…。 

あっ！何かある！ 

めっちゃ面白いことしてる！！ 

同じ場所では S ちゃんも遊んでいて二人で何やらぼそ

ぼそ言っています。 

「しーとべると…しーとべるとしないと…」 

なるほど！椅子の黒いベルトはシートベルトとして使

いたかったようです。 

バスごっこかな？ 

あかちゃん人形も乗せて楽しそうです♪ 

席順を色々と調整し、自分達もベルトを着けて出発！

いったいどこへ行くのかしら～？♡ 

 

乗り物に乗る時にシートベルトが必要なことはきっ

といろんな場所で経験してきたのでしょう。 

ちょっとした経験でも遊びの中に活きてくるのが面白い

ですよね。 

子ども達の見立てる力にも驚きです。 

次はどんな経験が遊びに出てくるのか楽しみです       
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９月かめ 
８月も片栗粉遊びや寒天遊び、氷遊びなど様々な感触遊びを楽しみました☆０

歳児は１歳児の絵本の時間や友だちの持っている物に興味がでてきたようで

す。１歳児は水遊び前に体操をしたり、幼児さんと一緒に秋まつりに向けて盆

踊りを踊ったりして音楽合わせて楽しく身体を動かしています♪ 

 

寒天遊びは踏んでみたり、スプーンですくって

みたりしていました！ 

 

秋まつりに向けて０歳児はな

んちゃって風鈴の製作を、１

歳児はヨーヨーのちょうちん

を製作しました！ 

 

全身を使って片栗粉の感触を

楽しんでいました☆ 

 

氷遊びはコップ

の中にたくさん

入れたり、溶け

てきた氷の中に

入っている玩具

や葉っぱを取ろ

うとしてみたり

していました☆ 

目の前にある物を取りたくて手を伸ばすけど遠かったり、後ろに下がっていっ

たり、たくさん身体を動かしています！ 

 

保育士のわらべうたを友

だち同士で真似っこ♬ 

 



 

幼児さんと一緒に盆踊りの

練習。見慣れない保育室とお

兄ちゃんお姉ちゃんに囲ま

れてドキドキするかな…と

思いきや音楽に合わせて手

拍子をしたり、手を広げたり

して保育士や幼児さんの真

似っこをする Rちゃん。じー

っと動きを見ながら真似し

ようとする姿は真剣そのも

のでした。 

伸び伸びと表現する力を持っている Rちゃん。実は普段から音楽に合わせて

身体を動かすことが好きなのです。手遊びやわらべうたを自分からやり始め

ることもあります 

 

音楽に合わせて自由に表現

♪ 

水遊び前の準備体操も楽しく取り組

んでいます！ 

2021年 09月かめ 

「おなかを見せて、ぱあ♪」 「また明日～バイバ～イ♪」 「ごろ～ん、ごろ～ん♪」 

えび！♪ 

カニ！♪ 

「わっしょい♪」 



 

水遊びの経験を重ねていったある日、 

うつ伏せになり、顔を少しずつ水面へ… 

カップや筒にボトルキャ

ップや水を入れるのを楽

しんでいた Cちゃん。 

顔にシャワーの水がかか

るとニコッと笑いながら

も手で水滴を拭き取って

いました。 

水面で 

ぶくぶく！ 

水が溜まると筒を持って 

ジャーと流す、出すことを繰り返し

を楽しんでいました 

唇を震わせてブクブクしています 

水面に近づけたり、後

ろにひいたりを繰り

返し、ついに水面に唇

が！そしてぶくぶく

ぶく。Ｃちゃんの冒険

心が見れたのと同時

に新しい遊びを発見

した瞬間でした。 

水遊びが好きな Cちゃんでしたが、さらに水に慣れる姿を見て、大好

きな遊びの中で成長する姿が見ることができ、嬉しく思いました。 

 


