
 

 

新しいお友だち１名を迎え１２人の子どもたちで始まった４月、子どもたちなりに色々と環境の変化を 

感じ取っていたのではと思います。少しずつ子どもたちのペースで、新しい環境に慣れて友だちや先生と遊

びを楽しむ姿がみられています。 
 

たけのこの皮むきをしました 

春が旬の【たけのこ】を実際に触って、匂いをかいで、皮をむきました。 

土のにおい、皮の感触に興味津々でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

たけのこ体操                         イースターの卵探し 

たけのこ繋がりで、たけのこ体操をしています。         イースターの行事にちなんで、部屋に 

音楽が始まると音に合わせて身体を動かして楽しんでいます。   隠した卵を見つける遊びをしました。 

  

 

 

 

 

 

 

 
 

虫や草花に興味津々 

子どもたちの視点で何かを感じ取っているようです。 

自然って楽しいね！！ 

 

２歳児は身体や言語面も大きく 

成長します。また、友だちの 存

在を大きく感じ、関わりたい気持

ちも大きくなります。色々な人や

物に関わろうとする気持ちを側で

見守り支えながら、 

１日１日を大切に過ごしていきた

いと思います。 

どうぞ、宜しくお願い致します。 

皮をたくさん 

むいたら白く 

なったよ！！ 

 

ありやダンゴ虫を 

捕まえては、動きを 

観察しています 

 

 



おはな、どうぞ！ 
 

園庭や公園で色々な生き物が見られるようになりました。ペンギンさんの子ども達はアリやダンゴムシ

など身近な虫に興味津々です。 

 

園庭にチョウチョが飛んできて、虫かごに入れて観察していると、Hちゃんが観察の輪から離れ、少し

してまた戻って来ました。Hちゃんが静かに差し出したのは、チューリップの花びらでした。 

虫かごに花びらを入れると、またじっと観察を続ける Hちゃん。周りのお友達と、「おはなにくるかな

ぁ」とワクワクしながらチョウチョを眺めていました。 

 

Hちゃんの姿から、2つの側面で育ちがあると感じました。 

 

短い時間での出来事でし

たが、たくさんの育ちを感

じることが出来ました。こ

れからも、子どもたちの姿

から色々な育ちを発見して

いきたいと思います。 

 

 

『チョウチョはお花が好きかな?』 

『入れてあげたら喜ぶかも』 

『咲いているのは取ったらだめだから、

落ちているのを持っていこう』 

など。 

Hちゃんなりにチョウチョに思いを寄

せていた姿がありました。また、きれい

に咲いている花ではなくて、花びらを選

んで拾っている姿から、社会のルールを

守ろうとする姿もあると感じました。 

心の育ち 
 

チョウチョはいつもお花に止まる 

↓ 

花を入れたら止まりに来るかもしれない 

↓ 

試してみよう 

など、短い間で考えていたかもしれません。 

昨年も園庭などでチョウチョを見ることがあったそう

で、チョウチョは花のあるところに来ることを知っていた

のでしょう。Hちゃんなりに今までの経験や知識を基に考

え、試している姿は小さな実験のように思えました。 

科学的な知識や思考の芽生え 



から好きな物をイメージして遊んでいます 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                         

   【R くん特製カレーライスです】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

  

 

 

 

 

Rくんはお椀にチェーンリングやフェルトの玩具を

組み合わせた物をテーブルに持ってきました。 

保育者：これなあに？ 

R くん：カレーライス 

カレールー(赤) 

 

じゃがいも(黄) 

 

ご飯(白) 

今度は黄色のフェルトを容器に 

敷き詰めています。 

これは『ハンバーグ』だそうです。 

これは『ハンバだそうです。 

 

 

R くんはその後もままごと遊びを続けて

いました。一つ一つの形や色に自分自

身が食べたことのあるもの、見たことの

あるものに結び付けて楽しんでいます。 

友だちや先生と一緒に家庭とは違う経

験をたくさん積み重ねていきたいと思

います。遊びがどう変わっていくか、楽

しみです。 

２０２３ヴィジブル ぺんぎん 



かめ 5月   
入園、進級して 1か月が経ちました。少しずつ園生活に慣れつつある姿を嬉しく思っています。 

新しい環境での生活にドキドキする姿や、新しいお友だちとの出会いにワクワクする姿もありました。 

今月も子どもたちと一緒に楽しい時間を過ごしていきたいと思います！ 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

  

 

   

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

天気の良い日には保育園の周りをお散歩したり、屋上で遊んだりもしたよ。 

かわいいお花みーつけた！ 

出したり入れたり・・・ 

積み木のトンネル 

車が通れたよ！ 

肋木のトンネル 

体を動かすって楽しいね！ 

園庭では探索活動や、ボールを転がしたり三輪車に 

またがったりしてしたりして好きなあそびを楽しんでいますよ。 ０歳児も少しずつ慣れて 

興味のあるあそびに 

手を伸ばしています。 おやつに給食おいしいね！ 

大きな口でもぐもぐ☆ 



床に寝かせ、布団を優しくかけてあげています。布団は 2～3枚かけるのがポイントのようです。 

ちいさなおかあさん             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ミルクを飲ませてあげる時にはこんなことも… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2023かめ ヴィジブル 

お腹をトントン

してあげたり、

ミルクを飲ませ

てあげたりして

お世話をしてい

ます。 

手にミルクを出す仕草をしています。 

ミルクの温度を確認しているのかな？ 

Nちゃんが今までしてもらっていたことや、見てきたことを 

遊びのなかで模倣する姿が見られました。 

これからも見立て遊びやごっこ遊びに繋がっていくような 

経験ができるよう、色々な遊びを取り入れていきたいと 

思っています。 

0歳児クラスの時から 

赤ちゃん人形で遊ぶことが 

大好きなNちゃん。 

この日も登園するとすぐに 

赤ちゃん人形のもとに 

駆け寄り遊び始めました。 

 



 

H君は、入園当初は泣いて保育士の傍を離れられませんでした。 

しかし保育園に慣れて来ると、自分から気になる玩具を見つけると、ハイハイで駆け寄り、

口に入れて遊び始めます♪ 

そんな H君は、トゲトゲ状のわっかを見つけるとすぐに口に入れ、ガジガジと 

楽しんでいます。大人からすると口に入れにくそうだなと感じるのですが、 

どうやらこのトゲトゲの感じが気に入った様子で、なんと５分以上もガジガジと噛み、

その感触を楽しんでいました♪ 

ガジガジが楽しい♪ 

赤ちゃんがお口の中に物を入れるのは、赤ちゃんの探求心です。赤ちゃんの自然な 

行為であり、興味の現れです。お口の中に物を入れてこれは何だろう？、どんな形をし

ているものなんだろう？と赤ちゃんなりに探求しているのです。 

明らかに危険な物や汚い物を口に入れようとしている時はもちろん止めますが、 

そうでないものは止めずに子どもの様子を見守っていきたいと思っています♪ 


