
「なにしているの？」「○〇ちゃん一緒にあそぼ～」と、友だちと関わりを持って遊ぶ事が増えてきました。

うまく思いが伝わらずトラブルになることもありますが、気持ちを切りかえて簡単な言葉で保育者と 

一緒に友だちに伝える様子も見られています。 

 

掬って入れて、ドロドロ…みんな熱中しています。

 

 

 

 

 

 

 

 

                              

インゲン・トマト・オクラを育てています。大きくなあれ☆   子どもたちが作ったご飯 

おいしそうでしょ！！。 

 

 

 

 

 

 

                                 小さないちごの実を発見     

 

 

鳩が近づいてきてびっくり！でも気になる！！ 

 

水・泥楽しいね 

野菜をうえたよ 

あっ！！ 

橘公園にいったよ 

梅雨から夏にかけて、気候の変化を大きく

感じる時期です。今月よりプールあそびも

始まります。子どもたちの体調管理に気を

付けながら、楽しく過ごしていきたいと 

思います。 

ごはんできたよ！ 



              

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

手に泥が付いて 
びっくり！ 

本格的な泥あそびをする前の６月初旬、R ちゃんはバケツに

水を入れてもらうと、小さめのスコップで砂をすくっては 

バケツに入れ始めました。 

水と混ざった砂はだんだんとドロドロに形状が変わって 

きました。 

ペタペタ、びちゃびちゃ、ひんやり気持ちがいい 

泥を手や足で触れて楽しむ R ちゃんの姿がありま 

した。泥遊び、水遊びなど感触を楽しむ遊びは素材

の感触や匂い、音などを感じ五感を育むと言われて

います。これからも色々な素材に触れて、感触を楽

しんでほしいです。 

２０２３ ヴィジブル ぺんぎん 

びちゃびちゃ落ちるのが 
おもしろい 

 

混ぜてみよう！！ 
あれ？だんだん混ぜ 
にくくなってきた 

 

砂を入れ続けたことで 
バケツの中の砂は固く
なってしまいました。 

H ちゃんと 
おんなじだ！ 

 



 

７月かめ 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

雨が降ったり、蒸し暑い日が続いたりした 6月でしたが、子どもたちは元気いっぱい！ 

天気の良い日にはお散歩に行ったり、園庭で裸足になって遊んだりしました。 

室内では小麦粉粘土をしたり、身体を動かしたりして遊びましたよ！ 

芝生公園では草のトンネルを通ったり、 

落ちている枝や葉っぱを拾ったりしました。 

歩道橋にも行ったよ！車がいっぱい！！ 

風船トランポリン 

ふわふわして楽しいね！ 

牛乳パックバイクにまたがったりでこぼこ道を歩いたり・・・ 

0歳児も 1歳児の姿を見て一緒に楽しんでいます☆ 

手先が器用になり、指先を使っての遊びも上手になってきましたよ。 

感触あそび 

泥んこや小麦粉粘土、ウォーターマットなど、色々な感触に触れてみました。 

これから夏に向けてどんどん暑さが増していきますが、暑さに負けず楽しく過ごしていきたいと思います！ 

袋の上から 

絵の具を 

ぷにぷに… 

どろどろ 

おもしろ

い！ 

つめたい 
むにむに 

 



できた！！ 

びよーんとのばして！          2023.かめ.ヴィジブル 

かめの保育室には髪を結ぶ時によく使うリングゴムがあります。Hちゃんはリングゴムで遊ぶのが大好き！ 

カバンに入れたり、筒に通したり…色んな遊び方ができるんですよ。この日はこんな遊び方をしていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

両手でゴムを広げ、 

足を入れようとしています。 

よいしょ 

よいしょ… 

グイっと引っ張って 

足首に通すことが出来ました。 

 

今度は反対の足にも挑戦！ 
膝の位置まで 

グイグイ引っ張って 

上げていきます。 

どこにつけるのかな？ 

右足につけたゴムは 

太ももにつけたかったようです。 

Hちゃんの手にはもう一つゴムが… 

次はどうしようか考えているのでしょうか？ 

両足いっしょに入れてみたよ！ 

“両手で伸ばして、ゴムを広げて足にはめる” 

は靴下を履く動作によく似ていますね。 

1歳児の子どもにとっては複雑な動作ですが、 

遊びの中で身につけた力が 

日常生活に繋がっていることに気づきました。 

これからも様々な遊びを通して、たくさんの力を 

身につけ、成長していくのが楽しみですね！ 

靴下も頑張って履こうと 

しているHちゃんです☆ 


