
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

暑い夏にはかき氷！ 

イチゴとメロンのシロップの好きな方を 

自分で選びました。 

かき氷 

みんなで育てた、トマトとオクラ。大きくなったので、 

ドライ野菜にしてからピザにのせて食べました。 

自分でトッピングしたピザの味は格別だったようです。 

ピザづくり 

野菜のスタンプや、ビー玉転がしなどで絵の具を使ったあそびもしました。 

「どんな形・模様ができるかな？」と、目をキラキラさせながら取り組んでいました。 
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クッキングの後はままごと、園庭工事の様子を

見て工事車両を作るなどして、よりイメージを持

って遊んでいます。身の回りの出来事や経験を遊

びの中で再現する姿は、学ぶ力にも繋がります。 

こども達が何に魅力を感じているか、保護者の

方々と一緒に見守っていきたいと思います。 

保育参加もお待ちしております。 

ぺんぎん 9 月 

保育参加の様子 

たくさんお話して 
一緒に遊んでもらって 
楽しかったね。 

ご参加、ありがとう 

ございました！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「とれないよー」と言ってコットの下をのぞきこんでいる 

H ちゃんと M ちゃん。 

コットのすき間におままごとで使う玩具が入ってしまい 

ました。手を伸ばしても玩具には届きません。 

しばらくすると近くに S くんがやってきました。 

二人の様子を見て、何かひらめいたようです。 

 

S くんからヒントを得た H ちゃん 

作戦１…まな板をコットのすき間にいれて取る 

そこで「あっ！」とひらめいた A くん 

作戦２…横のすき間に入って取る 

A くんを見て、またまたひらめいた S くん 

作戦３…すき間に入ってコットをずらしてすき間を作って取る 

大人が「こうやってすれば取れるよ」と答えを言ってしまえばすぐに玩具は取れると思います。 

今回は子どもたちがどうすれば玩具が取れるのかと考える姿があり、私たちもこの姿を見守る事に

しましました。子どもたちが考えた作戦は今までの生活の中で得たものをつなぎあわせて導き出せ

たのかなと思いました。 

子どもたち同士が知恵を出し合うことが出来ることに驚きと成長を感じた瞬間でした。 

 

取れた！ 

取れないなぁ 

取
れ
る
か
な
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2023 ヴィジブル ぺんぎん 



9 月 かめ 

暑くても“元気!!”に夏のあそびを楽しみ、しっかり水分補給をしたり日陰で遊んだりして過ごした 8

月。最近は園庭の改修工事も始まって重機の動く様子や音が気になるこどもたちです。 

   

       

   

   

  

水遊びでは上手にスプーンで水を入れたり、水鉄砲したり、寝転んだり、 

水と仲良し!! 色んな事が出来るようになったよ 

氷遊び♪ 冷たーい!! 

泥んこや片栗粉でドロドロトロロ～ンと感触遊びもしたよ 

セミ⁈ 

でこぼこマットやトンネルくぐりで 

体いっぱい遊んだよ！ 

おもちゃ

フリフリ

出来るよ 

ビー玉転がし絵やスタンプで製作をしました！ 

ジリジリとした暑さは少しづつ減

ってきましたが、まだまだ暑い日

は続きそうですね。９月もシャワ

ーをして気持ち良く過ごせるよう

にしながら、新しい園庭が出来上

がって遊べる事を楽しみにしてい

きたいと思います。 



いっちに、

いっちに！ 

わたしはお姉さん♪ 

赤ちゃん人形のお世話あそびを楽しむHちゃん。 

今までは抱っこをしたり、ミルクを飲ませてあげたりすることが中心だったH ちゃんですが、 

少しずつ遊びが変化してきました！ 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

そんなある日・・・ 

0歳児の Y ちゃんが保育士 

と遊んでいる姿をジッと見ていたHちゃん。 

保育士に誘われ近くにやってきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2023.かめ.ヴィジブル 

ごはんを作って食べさせてあげたり・・・ 

「うんち出てる～？」と声をかけながら 

オムツが汚れていないか確認する姿も。 

バイクに乗って 

一緒におでかけ☆ 
肋木で粗大あそびを

させてあげる姿も 

ありました。 

いつも保育士と楽しんでいる

わらべうたあそびを 

やってあげています。 

このこー、 

どこのこ♪ 

すると・・・ 

優しくトントンと

してあげたり、 

Ｙちゃんの好きな

玩具をもって 

あやしてあげたり

していました！ 

赤ちゃん人形の世話あそびが深まり、

自分より小さなお友だちのお世話 

もしてあげたいと思うようになった 

Hちゃん。今では Yちゃんがお昼寝

から目を覚ますと「Yちゃん起き

た！」と保育士に知らせたり、Yちゃ

んが泣いていると「泣かないで！」と 

声をかけたりする姿も見られるように

なりました。“1歳児＝赤ちゃん” 

というイメージはあるかもしれません

が、“私はお姉さん！”と自信に満ち

溢れているH ちゃん。そんな心の 

成長を大切に見守りながら関わってい

きたいと感じた場面でした。 



台所で大忙し！                      2023.かめ.ヴィジブル 

ままごと遊びが大好きな Sくん。室内でも園庭でもままごと台と向き合う姿がよく見られます。 

この日もコップやお鍋を運んで何かを作り始めました。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

  

 

シンクでお鍋に水を入れて・・・蓋をとじました。 

何を作っているのかな？ 

コップを並べて・・・ 
並べたコップに分けていきます。 

コップからコップへ移しかえる様子もありました。 

お鍋で作っていたのは 

お茶だったようです！ 

近くで見ていた保育士に 

も入れてくれました。 

Sくんが作り始めてから 

ずっと近くで見ていた 

2歳児クラスのHちゃん

にも「どーぞ！」と 

ご馳走していましたよ☆ 

お茶を飲み終えると 

コップを重ねて片付けを始めた 

S くん。いつもお家の人や 

保育士がやっているのを 

見ていたのかな？ 

おちゃ 

どーぞ！ 

遊びが少しずつ具体的になり、イメージ

したものを作ろうとする姿が見られるよ

うになってきました。イメージしたもの

を作っていく楽しさや、友だちや保育士

に振る舞い「おいしい！」「ありがとう」

と言われる喜びを感じた瞬間でした。 

これからも遊びがより深まっていくよう 

関わりながら、“嬉しい”“楽しい” 

“面白い”等、様々な感情に出会える 

経験を積み重ねていきたいと思います。 


