
ぺんぎん 11月 

 室内遊びでは、お友達を誘い合い、一緒に遊ぶ姿が多くみられるようになってきました。 

構造コーナーでは、「いっしょにおうちつくろ」「ばすつくろうよ」と誘って一緒に作って楽しんでいます。 

机上遊びでは、メモリーやバランスゲームに挑戦しています。「どこにあるかな？」と同じ絵柄を探したり 

「ぜんぶのせられるかな？」と挑戦したりしています。 

 秋のさわやかな風が心地よく感じられる季節となりました。 

屋上では、様々な運動遊びに挑戦しています。 

鉄棒では、ぶら下がるだけでなく、そのまま足抜き周りに挑戦するこどもも出てきました。 

マットでは、寝転んで横向きに転がったり、マットからマットへ両足ジャンプで飛び移ったりして楽しく遊びまし

た。 

 手作りのお散歩バックを嬉しそうに提げ、みんなで芦原公園へ出発！ 

お友達や先生とギュッと手をつなぎ、「いってきまーす」とおしゃべりをしながら上手に歩いて向かいました。 

公園に到着すると、少し離れたところにいるハトを見つけじっと見たり、砂場や広場では「これちいさいね」 

「こっちにもあった」と、夢中になってどんぐりや木の実を拾い散歩バックに集めたりと散歩を楽しんだこども達で

した。 

後日、拾ってきたどんぐりを使って、シャカシャカと音のなるマラカスを作りました。 



ワ～ォ！ のぼれちゃった～！ 
 

ぺんぎんのこどもたちは、園庭のＶ字ロープに縄跳びを 

ぶら下げると それにぶら下がって遊ぶのが大好きで毎日ブラ

ブラとぶら下がっています。 

 

特に、垂れ下がったロープにお尻を乗せブランコみたいに揺

らすのが楽しいようなのですが、大きく揺らすとまわりのこど

もに当たるので、この日は座れないように高い位置にくくり付

けました。  

「とどかへ～ん！」「ひくくして～！」  さぁ～ どうする？ 

 

すると、Ｔちゃんは、しがみついて足を上げ引っかけました。 

次に両手で体をひきつけロープをたぐり寄せどんどん上にい

き、片足を膝から股のあたりまでロープに絡ませました。 

 

すると、どうでしょう！ 重心が変わり、偶然にも勝手に体が

回転して頭が上になったのです！  

本人もびっくり！私もびっくり！ 

「え！今、どうなったん⁉」 「わから～ん！」 

 

それからは、登り方が分かったので、 

いとも簡単に登ります！ 

 

それを見ていた周りのこどもも、 

直ぐに真似をして、次々に登ってブラブラと 

ブランコをしていました。 

あはは～ やっぱりするのね～。 

 

その後Ｔちゃんは、 

上のＶ字ロープの方に登ってウッドデッキに 

移動して2階から誇らしげに 

手を振っていました。 

 

おもしろそう！ やってみたい！ 

がんばる！ できた！ うれしい！ 

もっとがんばる！ どんどん成長しています！ 

こどもの潜在能力 おそるべし！ 

大人の想像をはるかに超えていきますね！ 

ぺんぎん ヴィジブル 



 

 

 

 

 

かめ

11月 

ふれあい会のご参加ありがとうございました。他のご家庭ともふれあう事が出来る良い機会

になっていると良いなぁと思います。                             

10月といえどまだまだ暑い日が続きました。そんな中秋の実りが少しずつ増えてきて、どん

ぐりを見つけたり転がしてみたり、バケツいっぱいに入れてみたり。自然物を使っての遊びも

楽しみました。これからも散歩にもたくさん出かけて秋を楽しんでいきたいと思います。 

ふれあい会では絵本を見たりサーキット遊びや体操で体を動

かしたり、果物狩りをしてお家の方と一緒に楽しみました♪ 

傾けた平均台にどんぐりを転がしたり砂場でおままごとに

使ったり、散歩先ではランタナの実や葉っぱを拾って秋の

自然物に触れて遊びました。絵の具をビニールの上から押

し広げてどんぐりの制作もしました。 

食育ではぶどうを食べまし

た。自分で房から取ったり

実際に食べてみたりして、

秋の味覚を感じました。 

友だちの姿を見て同

じ遊びをしようとす

る姿が増えてきてい

ます。十分な言葉の

やりとりが難しい分

トラブルもあります

が、一緒の空間を楽

しんでいます。 



取っ手のついた漏斗を使って柱や机などの様々な所をコンコン♪トントン♪とするのが楽しいようです！まる

で大工さんのようです！！園庭の整備をしてくれているようなHくん！！ 

机のネジがあるところをピンポイントにコンコンとしてみたり、板と板の間をなぞってみたり！！ 

                             

 

                         

 

 

 

ウッドデッキの柱や床を真剣な眼差しでコンコンとしてみたり！！ 

                       

 

 

 

 

 

 

最後には、保育士に「できたよー！！」と 

伝えているかのように掲げて見せてくれます♪ 

普段は、砂を入れて流れる様子を楽しむ姿をよく 

見ますが、普段の遊び方とは違う動きをして 

いました！！ 

周りの勢いに流されずに自分でコツコツと遊びを 

見つけていくのがHくんの魅力ですね！！ 

次はどこを整備してくれるのでしょうか♪                   かめ ヴィジブル 

そーっと、そーっと 

できたよー！！ 



よく見える～！ 

Tくんは園庭へ出るとあちこちたくさん歩いて散策する事が大好きです。 

砂場横の塀の所から、中の様子を見るかのようによくのぞいている姿がありました。 

ある日、イスを塀の前に並べて置きました。 

何をするのかな～？と見ていると… 
イスに登って中を見ています!! 

いつもよりよく見えた事が嬉しかったのかこの

笑顔!!声に出して喜ぶ姿がありました。 

いつもしている散策の中でちょっと違う事があ

るとこどもはこんなに喜ぶのだなぁ、と感じま

した。普段の遊びの中でも同じことの繰り返し

の楽しさもありますが、こういった違った目線

の楽しさもこどもと一緒に見つけられたら良い

なぁと思ったひとコマでした。 

Tくんの視界 

かめ ヴィジブル 


