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自分たちで掘ったサツマ

イモでおやつ作り。そらグ

ループはサツマイモパイ、

うみグループはスイート

ポテトを作りました。 

 

 

みんなで育てた 

カブや大根も 

飾っています！ 

収穫感謝礼拝を楽しみにしながら栽培からクッキングまで様々な野菜や果物に関する体験をして過ごしまし

た。見て、触って、匂いを嗅いで、食べることを通して、新たな発見をして興味関心が深まっていった子ども

たち。収穫感謝礼拝当日はお家から持ってきていただいた食べ物を飾って礼拝し、各年齢でクッキングをしま

した。料理を作ってくれるお家の方や給食の先生、作物の世話をしてくれる農家さん、光や雨で作物を育てて

くださる神さまに感謝する時となりました。 

 

くじらさんは焼き芋に挑戦！ 

いるかさん・らっこさんはそれぞれ具材の

カットや野菜の皮むきをしてポトフとサラ

ダにして食べました。 

自分たちで作るとよりおいしい！ 



 

今年も残すところあと 1 か月。オラトリオの練習やオーナメント作り、イエス様のお誕生のお話を聞くな

ど少しずつクリスマスに向けての取り組みが始まっています。「プレゼント、何お願いしようかな？」「明

日クリスマスの日？」とクリスマスを楽しみにしています。 

 

少しずつ散歩の距離が伸び、車や自転車に気を付けながら歩くのも慣れてきたので、遠い公園にも遊びに行ける

ようになりました。たくさん遊んで帰ってきた後は「遊具、面白かったね」「遊具、ちょっと怖かったけどでき

た！」「また行きたい～」など話して、次はどんな公園に行けるかなと期待しています。 

尾浜公園 

西難波公園 



いろんなもので、かいてみよう！ 
 

園庭でケーキを作っていた Hくん。木の実や枝を組み合わせて、ケーキを作りました。 

 

色々作っている中で、枝を組み合わせると線が表現できる事に気付きます。 

 

線が描けると分かった Hくんは、枝を並べてひらがなで自分の名

前を書いたケーキを作っていました。 

 

枝は曲がらないので、細かい曲線は石で表現します。 

自分の発見を活かして遊べたことがとても嬉しかったようです。 

 

 

次の日、ラQで遊んでいた Hくん。作品を丁寧に机に並べています。よく見てみると… 

 

ちゃんと名前になっています。今回は名前だけでなく苗字も作っていました。 

前日にどうしようかと悩んでいた曲線の部分も工夫して作ることが出来て満足そうな Hくん。 

 

遊びの中で、字を読んだり書いたりする面白さに気付いていった Hくん。最近ではお部屋に貼っ

てある歌のカードを見ながら写し書きしたり、他のお友達や保育士の名前をひらがな表から探し

て書いたりするなど、興味が広がっていました。 

今回の姿は、「線を引くという方法以外でも文字が表現できる」という Hくんにとっては大発見

の瞬間であり、字を書く面白さがさらに深まった姿です。この大発見と身の回りの物を活かして

やってみようと思うＨくんが素敵だと思いました。 

トナカイ サンタさん せんせい 



 

 

 

 

一緒に作る遊び…！ 

３人の中に「こうしよう」「ああしよ

う」などの明確な会話はありませんで

した。しかし、Y くんが作ってみる、

J くんも真似してみる、Ｓちゃんが遊

んでみるを繰り返しながらどんどん

作り上がっていきました。 

異年齢の友達と一緒に遊ぶ中で、年上

の友達のしていることを見て「こんな

ことしてるんだな」「こうしたらいい

のか！」など、知らず知らずのうちに

学んでいることもたくさんあるのだ

と思います！！ 

車のおもちゃで遊んでいたくじらぐみ、いるかぐみ、

らっこぐみの３人。“車の道を作りたい！”と、 

何やらおもしろそうなものを作り始めました。 

 

３人は年齢が違うので、 

発達ももちろん違います。 

くじらぐみの Y くんは、 

イメージして工夫して 

試していきます。 

それを見ているかぐみのJくんは、 

「僕も作ってみよう」と真似して 

作ってみます。 

Yくん 

J くん 

らっこぐみの S ちゃんは、 

２人が作ったものをすぐに 

試して遊んでみます。 

S ちゃん 

“もっと高くしたい！”と、 

Y くんがまた考えます。 

おもしろい遊びには自然

と子ども達が集まってき

ますよね！ 

気付けばたくさんのお友

達が加わって遊びを楽し

んでいました☆ 

ここから板を

繋げて… 

ここに板を 

かませて… 

一緒に作りながら、 

Y くんがしていることを 

しっかりみていました！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いれて！  

屋上でお店やさんごっこをして

いる所にやってきた H くん、み

んなの姿を見て自分もしたいと

思ったようで「入れて」と遊び

に合流しました！ 

「何作ってるん？」と友達に聞き

ながらも自分なりに色々と商品

を考えていきます。 

見
て
、
ポ
テ
ト
出
来
た
！ 

 

ポテト出来た☆  

これがお金ね！ 

１０円頂戴？ 
 これがお金か～  

色んな色の中から「黄色」だけを選んでポテトを作ったH くん！

ポテトを食べた経験からポテトに見立てて遊んでいる姿を見て

R くんも真似して作り始めました。友達とイメージを共有して遊

ぶ中で自分になかったアイデアを知ったり。自分の考えたこと

を友達が一緒になって遊んでくれる嬉しさや楽しさを感じるこ

とが出来たことと思います。これからも自分のイメージを自由に

表現出来る環境を作って行けたらなと思います。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

「木登りしたい！」１人で頑

張って登ろうとしていたYく

んですが、滑って中々登れず

「先生、手伝って」とお尻を

保育士に支えてもらい、腕の

力を使って木に登ります！！ 

木の上に登れると登れた達成

感ですごく嬉しそうでした。 

こ
わ
い
～ 

 

降りる時はどうするのかな？と見守っていると・・ 

「こわい」と声が聞こえ思わず助けに行こうとしましたが Ｙちゃんがする！ 

 

1 人で下りれるとすごく喜

び「Ｙちゃん出来たね！」と

言い「もう一回」と木登りの

列に並んでいました。 

困っていたらすぐに助けに

いってあげたくなりますが 

見守ることの大切さを改め

て感じました。自分の力で

出来たからこそ『もう 1回

したい』というＹくんの意

欲に繋がったんだなと思い

ました。素敵だな～☆彡 


