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12 月とは思えない暖かさが続いていたとかと思えば一転して凍えるような寒さに変わり本格的に冬が来た

と実感できる季節になってきました。 

16日に予定していたクリスマス会は感染症流行の為、みどり野保育園始まって以来初の延期に…。人数が揃

わず、体調不良が続く中でしたが子ども達はやりたい役を頑張り練習に励んでくれました。 

毎年思うのですが、大勢の人を前に、大人でも緊張する中でソロで歌う子ども達は本当にすごいと感じます。

ソロじゃない子も年下を引っ張ってくれたり、細かい動きを覚えて頑張ってくれたり、本番では見えない所で

たくさん活躍をしてくれた子達もいます。おかげでとても素敵なクリスマス会になりましたね！ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子ども達からクリスマスカードはもらいましたか？ 

コツがいる紙織りを頑張って模様を作り、子どもたち

なりに絵や言葉で日頃の感謝を表現しました。 

大事にしてもらえたら嬉しいです♡ 

みんなでゲームを楽しんで 

宝探しをして 

おやつを 

ゲット! 

 

ぺんぎんさんも可愛い歌と

演奏を披露してくれました！ 



 

くじらさんを筆頭に空前のあやとりブームが訪れています！ 

Sちゃんは最近、あやとり熱に火が付き“ゴムゴム”を練習中 

どういう風に引っかけたら上手くいくか悩んだ S ちゃんはあやとり名人のお友達

にコツを聞きにいきました。 

親指を外してから、

奥の紐を取って！ 

できた！！！ 

友達に聞いて出来たから終わりではなく、その後も 1人で集中してあやとりを 

続け、1人でゴムゴムが出来るようになるまで練習を頑張る姿が素敵でした。 

復習の中で学びが深まり、自分の力になっていく！自分が努力した分出来るように

なり自信がつく！そんな体験の大切さに気づきました。 
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ダイナソーエスケープゲームがしたいけど、どうしていいかわからなくて 

ウロウロしていた Aくん(らっこ)を Kちゃん(いるか)が発見。 

Kちゃん「あそびかた、わかる？」 

Aくん「わからない…」 

Kちゃん「じゃあいっしょにやろうか」 

Kちゃん「こうやってじゅんびするねん」 

そう言って K ちゃんはゲームを始められるように

準備してくれました。 

Aくんはじっと待っています。 

Kちゃん「じゃんけんするで、グーチョキパーをだしてな」 

そしてじゃんけんをしましたが A くんがゆっくりチョキを出

すのを見て、Kちゃんはわざとパーをだしてくれました。 

 

Kちゃん「Aくんのかちやな☺」 

Aくんがサイコロを振り、出た目はKちゃんが読んでくれました。 

Aくんがコマを動かすのに合わせて「いち、に…」と 

声に出して動かせる範囲を指で教えてくれています。 

Aくんがゲームに慣れるまで何度も何度も優しく教えてくれた 

Kちゃん。A くんのペースに合わせて遊んでくれたから、飽きるこ

となく最後まで楽しくボードゲームが出来ました。 

 

A くんは発達がゆっくりな所もあり、普段は保育士と１対１でボードゲームをすることが多い子です。この日も、

ウロウロしている姿を見て声をかけようか悩んでいた時に Kちゃんが気づいて遊びに誘ってくれました。 

K ちゃんは普段から A くんのことをよく気にかけてくれていて、保育士がどのように A くんと関わっているの

かをしっかり観察していたようですね。声の掛け方も、関わり方も保育士のようでびっくりしました！ 

子どもは基本、自分中心の世界で生きているのですが、様々な人と関わる中で相手の気持ちに気づいたり、関

わり方を考えたりするようにもなっていきます。 

K ちゃんはらっこさんの A くんがどうすれば楽しく遊べるか、K ちゃんなりに考えて、相手に合わせて負けてく

れたり、サイコロの数を読んだりしてくれたんですね。 

この関りを今度は Aくんが年下の子と遊んだ時に発揮してくれたらうれしいな…と思っています！ 



 

 

ピタゴラスイッチ大好き Rくん 

最近のお気に入りの遊びはジェ

ンガでピタゴラスイッチをイメ

ージしたものを作ることです。 

よし、作るぞ 

なんだか、何

かの形みたい 

何だろう？ 

みて、ハート♡出来た ３・２・１ 

GO 

ジェンガを使ってジェンガ以外の遊びも発展させていく Rくん 

R くんに聞いてみた所、積み木よりジェンガの方が立てやすいから

ジェンガを使っているそうです！ 

色んな玩具で遊んでみて気付いた発見ですね。 

意図せず作った形ですが気づいたらハートの形になっていたり、 

こどもたちは遊びの中で色んなことを発見する天才だなと思いま

す。 

 

ピタゴラスイッチ

大成功 

全部、倒れたぞ！ 



何か月も前から、ブラン

コを一人で漕げる練習をし

ていました。どこに力を入

れたらいいかわからず、悩

んでいました。どうしても

ブランコを自分で漕ぎたく

て、公園では必ずのように

ブランコで遊んでいました。

「こうなりたい」と思う強い気持ちが、行動に繋がり、とうとう一人でブランコを漕げるよう

になりました！！「どうして、こんなに上手になったの？」と聞くと、「大村先生といつも

やっていたからだよ。」Rちゃんを励まし、出来るように見守っていた大人の存在も力になっ

たようで、自信に溢れたRちゃんの姿がとてもかわいかったです。ひとつ出来ることが増えて、

成長したこどもの姿って、キラキラ輝いていて最高です！！

次は、「○○ちゃんに教えてあげるんだ」と次の目標が！！

ステキなＲちゃんの姿をこれからも見守りたいです。

やった～！！



 

コスモ運動遊びで縄跳びを教えてもらうよ

うになって縄跳びに興味津々の Aちゃん 

いるかぐみのMちゃんが連続で縄跳びを跳

んでいる姿を見て A ちゃんも跳べるように

なりたい！と思い、練習を始めました。 

縄をぐるっと回してジャンプ 

引っかかっても何度も挑戦していました 

Yちゃん跳ぶの 

上手やなー！！ 

A ちゃんあっちまで（藤棚）

までがんばろうね☆ 

 

 

Aちゃん９回

跳べたよ 

すごいね～ 

1人縄跳びから始まり、友だちと 2人で、先生と大繩でいろんな跳び方を楽しんで跳んでいました。 

根気強く縄跳びを頑張る姿がステキで、回して跳ぶことはまだ、難しいけれど楽しんで練習出来る A ちゃんなら

いつか出来るようになるんだろうなと感じました。Aちゃんの姿を見て、縄跳びで遊ぶ子が増えてきました！ 

一緒に遊んでるわけではないですが目にしたものに影響を受け遊びが広がっているなと感じました。 


